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Energietankstelle flir Superhelden.
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Energietankstelle fur Superhelden

Ein Erlebniswochenende fir Geschwister von chronisch kranken oder behinderten
Kindern.
Gemeinsam mit anderen Superhelden Akkus auftanken!

Im Rahmen eines Erlebniswochenendes stehen an 2 Tagen einmal nur die
Geschwisterkinder im Mittelpunkt. Sie kbnnen Erfahrungen austauschen und sich
gegenseitig starken und Tipps geben. Und sie erleben, dass sie nicht mit ihren
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Energietankstelle flir Superhelden

Ein Erlebniswochenende fiir Geschwister von chronisch kranken oder behinderten
Kindern.
Gemeinsam mit anderen Superhelden Akkus auftankenl

Im Rahmen eines Erlebniswochenendes stehen an 2 Tagen einmal nur die
Geschwisterkinder im Mittelpunkt. Sie kdnnen Erfahrungen austauschen und sich
gegenseitig starken und Tipps geben. Und sie erleben, dass sie nicht mit ihren
Problemen allein sind, sondern dass es andere Kinder gibt, die verstehen, was gemeint
ist, wenn sie von dem Alitag mit dem kranken oder behinderten Geschwister erzahlen.

Mit coolen Spielen und Aufgaben in der Gruppe erfahren sie auch, wie sie mit Stress,
Uberforderung, Wut oder Enttauschung umgehen kénnen. Unter Anleitung einer
Kinstlerin lassen sie ihrer Phantasie freien Lauf und gestalien ein
Superheldenkraftpaket. Das darfen sie natirlich auch mit nach Hause nehmen.

Das Erlebniswochenende macht Spald, hilft den Kindern, gut fur sich selbst zu sorgen
und steigert ihr Selbstbewusstsein.

Superhelden unter sichl

Talentino e V. - Die Mutmacher- wir laden 8-12 jahrige Geschwister von Kindern mit
einer Behinderung oder einer chronischen Erkrankung zu einem kreativen und
spannenden Erlebniswochenende am Samstag, den 6.5.2017 und Sonntag, den
7.05.2017 jeweils in der Zeit von 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr ein.

Far Eltern und Kinder besteht zusatzlich die Moglichkeit, sich bereits am Freitag, den
5.5.2017 in der Zeit von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr kennen zu lernen und auszutauschen.

Das Projekt wird gefordert durch die Aktion Mensch und ist fur die Teilnehmer
kostenlosl

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf 15 Platze, die in der Reihenfolge der Anmeldung
vergeben werden.

Die Veranstaltung findet statt in den Seminarraumen Zur Talsperre in Netphen
Brauersdorf. Anmeldung und weitere Information finden Sie unter www.talentino-
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Fir Eltern und Kinder besteht zusatzlich die Moglichkeit, sich bereits am Freitag, den

552017 in der Zeit von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr kennen zu lernen und auszutauschen.

Das Projekt wird gefordert durch die Aktion Mensch und ist fur die Teilnehmer
kostenlosl

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf 15 Platze, die in der Reihenfolge der Anmeldung
vergeben werden.

Die Veranstaltung findet statt in den Seminarraumen Zur Talsperre in Netphen
Brauersdori. Anmeldung und weitere Information finden Sie unter www talentino-
mutmacher/aktuelles.

Link zum Download Anmeldeformular: https://talentino-
mutmacher de/dynpage_upload/files/Energietankstelle_fuer Superhelden pdf

Gefordert durch die
. R B °
[aientino
Die Mutmacher MENSCH

BillenbachstraBe 26 57250 Netphen
T 02738 /688108 info@talentino-mutmacher.de www.talentino-mutmacher.de

"Energietankstelle fiir Superhelden'
Ein kreatives Erlebniswochenende
fur 8-12 jahrige Geschwister von Kindern mit einer Behinderung
oder einer chronischen Erkrankung

Wo: Seminarraume Zur Talsperre  Zur Talsperre 13 in 57250 Netphen




